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長嶺地域コミュニティ協議会だより

新春寄席

令和8年2月15日13:30分から体育文化部主催の新春寄席が、
長嶺コミ協会議室で開催されました。マジック同好会のみなさんは、
自慢のマジックを披露してくださいました。
参加されたみなさんは、マジックを食い入るように見ていました。
お子さんも参加していて楽しんでいました。

新潟大学落語研究部のみなさんが、落語を披露してくださいました。
県内の大学で唯一の落語研究部の落語を聞いて、みなさん大笑いして
いました。若いパワーに元気をもらいました。笑うことは、脳内で
様々な快感物質が分泌され、体内のナチュラルキラー細胞が活性化
すると言われています。参加者のみなさんんは、幸せホルモンが出た
ことでしょう。


